
      

 

    

ANNO SPORTIVO 2018/2019
L’ASSOCIAZIONE GINNASTICA GIOVANILE ANCONA 
ASD E’ LIETA DI INVITARTI ALLA PROVA GRATUITA 

DEI SUOI CORSI DAI 3 AI 90 ANNI !!!

SONO PREVISTE DUE PROVE GRATUITE 
PRESENTANDO IL CERTIFICATO MEDICO PER 

ATTIVITA’ SPORTIVA NON AGONISTICA

• GINNASTICA ARTISTICA FEMMINILE

DAL 25/09 PALESTRA “DE AMICIS”
Insegnante Elisa Saracchini

Corso 1 pulcini si tiene 2 volte a settimana
 il Lun/merc 18.30-19.30 misto 3/5 anni

Insegnante Elisa Saracchini
Corso 2 ginn. artistica

Mer 17.30-18.30 DE AMICIS
Ven 17.30-19.00 PASCOL  I   6/10 anni

DAL 25/09 PALESTRA SCUOLA “COLLODI”
Insegnante Beatrice Catorci

Corso 1 ginn. art. Mar/Ven 16.30-18.00 10/13 anni
Corso 2 ginn.art. Mar/Ven 18.00-19.15 5/9 anni

DAL 17/09 PALESTRA “PALAPROMETEO”
Insegnante Francesca Santoni

psicomotricità Mar-Giov 17-18.00 3/4 anni misto

Corso 1 pulcini Lun/Merc 17-18.30 5/6 anni
Corso 2 esord.art. Lun/Merc 18.30-20.00 7/11 anni

Corso 3 giovani art. Mar/Giov 15.15-16.45 12/15 anni

DAL 1 OTTOBRE PALESTRA MAGGINI
Insegnante Sara Quattrini

Corso 1 esord.art. Merc/Ven 18.15-19.30 6/10 anni
PALESTRA RINALDINI

Corso 1 esord.art. Merc/Ven 16.30-18.00 4/8 anni

• GINNASTICA ARTISTICA MASCHILE

PALESTRA “PALAPROMETEO”
DAL 25/09 Insegnante Leonardo Garino

Corso 1 - pulcini Mar/Giov 16.30-18.00 6/8 anni

      DAL 19/09 Insegnante Tommaso Nisi
  Corso 2 - ginn. Art. maschile

Mer 17-18.30 Ven 18.30-20.00 9/13 anni

• CORSO TRAMPOLINO ELASTICO MASCH-FEMM

Insegnante Leonardo Garino
Corso 1 - Mar 15.00-16.30Giov. 15.00-16.30

8/14 anni

DAL 1 OTTOBRE • GINNASTICA RITMICA

PALESTRA SCUOLA “MARINELLI”
Insegnante Marika Socci
Ritmica Baby 3/5 anni

16.30-17.30 Lun/Mer
Corso esordienti 6/8 anni Lun/Mer17.30-18.45
Corso Allieve 9/11 anni 18.45-20.00 Lun/Mer

PALESTRA “PALAPROMETEO”
Insegnante Alessia Giannini

Corso esordienti Mar/Giov 16.15-17.30 5/7 anni
Corso allieve Mar/Giov 17.30-18.45 8/11 anni

PALESTRA SCUOLA “MAESTRE PIE VENERINI”
Insegnante Giannini Alessia

Ritmica Baby Lun/Mer 16.00-17.00 3/5 anni
Corso esordienti Lun 17.00-18.30 Mer 18.30-20 6/8 anni
Corso Allieve Lun/Ven 18.30-20.00 dai 9/11 anni

PALESTRA “ITIS VOLTERRA” TORRETTE
Ritmica Baby Insegnante Laura Lillini

                  Lun - Ven 16.00-17.00 3/5 anni
Corso allieve Lun 17-18.30 Giov 17.30-19.00 9/11 anni

Insegnante Cristina Crescini
Esordienti - Fermi Lun 17.30-19 
Itis Giov 18.00-19.30 6/8 anni

DAL 24/09 • GINNASTICA PER ADULTI
PALESTRA “PALAPROMETEO” 
Insegnante Francesca Santoni

Lun/Giov 10-11 
             Insegnante Alessia Giannini

Mar/Giov 18.45-19.45
Insegnante Tommaso Nisi

Corso 3 - ginn. Funzionale x adulti e 
acrobatica

Lun/Mer/Giov 20.00-21.30 over 18

PALESTRA “PALAVENETO” 
Insegnante Francesca Santoni

Mar/Giov  10-11
PALESTRA “COLLODI PINOCCHIO”

SMOLLTON/ZUMBA
Insegnanti Sara Sciocchetti e Marianna 

Clementi     
Lun/Mer 20.15/21.15

                      • CORSI DANZA
DANZA MODERNA-MODERN JAZZ

PALESTRA “PALAVENETO”
Insegnante Gemma Polverini

 
Corso AVANZATO  Mar 19,00-20,30 Ven 

19.15-20.15 DAI 13 ANNI IN POI
Corso adulti Mar. 20.30-22

DANZA MODERNA
Insegnante Cristiana Nagni
PALESTRA “DE AMICIS”

Corso 1 Lun 17.30-18.30 Ven 18.00-19.00 
(bimbe nuove dai 5 ai 10 anni)

Corso 2 palaveneto Lun 19.00-20.00 
De Amicis Ven 19.00-20.00 11/13 anni

Corso 3 avanzato palaveneto
Lun/Giov 20.00-21.30 

•••
Vieni a trovarci per qualsiasi informazione siamo 

tutte le mattine nella nostra sede di Ancona 
Via Carducci 8 - dalle 9,00 alle 12,00

tel. 071-2075225
visita il nostro sito: 

www.ginnasticagiovanileancona.it
e le nostre pagine Facebook:

Associazione ginnastica giovanile Ancona 
ASD

Ginnastica Ritmica Giovanile Ancona
Agga Danza

http://www.ginnasticagiovanileancona.it/
https://www.facebook.com/AggaDanza/
https://www.facebook.com/GinnasticaRitmicaGiovanileAncona/
https://www.facebook.com/Associazione-ginnastica-giovanile-Ancona-ASD-457517951048791/
https://www.facebook.com/Associazione-ginnastica-giovanile-Ancona-ASD-457517951048791/

